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認識大腸癌 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

建佑醫院 護理部 衛教小組 

關心您的健康 

※危險因子： 

1.大於 50 歲的人。 

2.攝取過量動物來源的食物，如含高

脂肪類的食物。 

3.活動量少者。 

4.有大腸息肉病史者或是父母、兄弟

姐妹被發現有息肉群症者(息肉數

在 100 個以上)，其中若患有腺性息

肉者更易罹患大腸癌。 

 
 
 
 
 
 
 

5.若患有潰爛性結腸炎長達 8 年以上

者易罹患大腸癌。 

6.有腺癌(如肺、腸、胃、甲狀腺、乳

癌)之家族史者，此類患者較正常人

有兩倍以上的機會得到大腸癌。 

※可能會有什麼症狀？ 

貧血、腹部腫塊及淋巴腺腫大、

腹痛、大便習慣改變(如腹瀉、便秘或

不規則)、肛門出血、及血便。 

 

 

 

 

 

 

 

 



※侵犯程度: 

第一期：只侵犯腸壁，五年存活率約

為 90％。 

第二期：侵犯到腸壁周圍組織，五年

存活率約為 70％。 

第三期：侵犯到附近淋巴腺，五年存

活率約為 50％。 

第四期：侵犯到遠處器官如肝、肺

等，五年存活率約為 5％。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

※大腸癌之治療： 

1.大腸手術切除：通常是將大腸癌之部位

切除後再將好的腸子連接起來，有時

腸造口手術是必須的。 

 

 

 

 

2.放射線治療：在大腸癌之治療上此方法

是一種輔助性療法，可用

來減緩病情的嚴重度，但

無法治癒大腸癌。 

3.化學治療：全身性的化學治療可有效的

殺死癌細胞並延長患者之

存活率。 

※評估大腸癌之方法： 

1.詳細的身體檢查 

2.大便潛血試驗 

3.大腸鏡檢查 

4.切片檢查 

5.血球及血液生物化學之檢查 

6.腫瘤標記（血液胚胎性癌抗原）之

檢查 

7.電腦斷層之檢查。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
諮詢電話：07-6437901 轉 450 衛教小組 

衛教組 951018 修訂 


